
MATEMÁTICAS Grado Séptimo    Bimestre I    Semana 8    Número de clases 36 - 39
Guía del estudiante

Tema: Magnitudes directamente proporcionales y regla de tres  
simple directa

Clase 36

A partir de la tabla, determine si las magnitudes X y Y son directamente proporcionales.

Complete la siguiente tabla para que las magnitudes sean directamente proporcionales.

En 25 litros de agua de mar hay 6500 gramos de sal. ¿Cuántos gramos de sal habrá en 5 litros? 
Utilice el espacio para hacer el proceso.

Actividad 1

Actividad 2

Actividad 3

X 3 4 5 7

Y 150 200 250 350

Distancia (metros) 800 400

 Tiempo (segundos) 8 2
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Actividad 4

Actividad 6 - Tarea

Actividad 5

10 libras de pescado cuestan $ 30.000. ¿Cuánto cuesta 1 kilo de pescado? Utilice el espacio para 
hacer el proceso.

Complete la tabla. En una mezcla de 2 colores para obtener el 
rosado, se utilizan siete unidades de rojo, seis de blanco. 

María pagó $ 4.800 por una docena de lápices. ¿Cuánto pagará María por tres lápices? Utilice el 
espacio para hacer el proceso.

Resumen

Dos magnitudes son directamente proporcionales si están directamente correlacionadas y la razón 
entre sus valores correspondientes es contante. 

A esta constante se le llama constante de proporcionalidad.

La regla de tres simple directa es un procedimiento que se utiliza para resolver problemas que se 
pueden representar mediante una proporción siguiendo los siguientes pasos:

a) Organizar los datos de acuerdo con las magnitudes.

b) Plantear una proporción

c) Aplicar la propiedad fundamental para calcular el valor desconocido

Rojo 7 49

Blanco 6 18
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Actividad 7

Actividad 8

Complete la tabla. La velocidad con la que una moto hace un 
recorrido es de 8 kilómetros por cada 10 minutos.

Cuatro bolsas de tornillos pesan 5 kilos. ¿Cuánto pesan 20 kilos de tornillos? Utilice el espacio para 
hacer el proceso.

Clase 37

Kilómetros 8 40

Minutos 10 20 60

Actividad 9

Una torta para 6 personas necesita 240 gramos de mantequilla. ¿Cuántos gramos de mantequilla 
se necesitan para una torta de 30 personas? Utilice el espacio para hacer el proceso.
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Bimestre: I    Semana: 8    Número de clase: 37

En un plano a escala, en cm, la razón es 1:15000. ¿A cuántos metros equivalen 7 cm del plano? 
Utilice el espacio para hacer el proceso.

La razón entre la cosecha de moras y fresas es de 4:5. Si se cosechan 60 sacos de moras, ¿cuántos 
sacos de fresas se cosechan? Utilice el espacio para hacer el proceso.

En un mapa 25 cm equivale a 100km. ¿A cuántos kilómetros equivale 7 cm? Utilice el espacio para 
hacer el proceso.

Para entender más este concepto de magnitudes directamente proporcionales, puede ir a 

www.youtube.com/watch?v=HeM1h-KLJng

www.vitutor.com/di/p/a_4.html

Actividad 10

Actividad 11

Actividad 12 - Tarea
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Con base en la siguiente tabla, determine si la magnitudes relacionadas representan una variación 
inversamente proporcional o no.

Con base en la siguiente tabla, determine si la magnitudes relacionadas representan una variación 
inversamente proporcional o no.

Actividad 13

Actividad 14

No. de empleados 1 2 3 4 5 6

Tiempo (Horas) 720 360 240 180 144 120

Precio del Litro ($) 100 200 300 400 500 600

Número de litros 2 4 6 8 10 12

Tema: Magnitudes inversamente proporcionales

Clase 38
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Bimestre: I    Semana: 8    Número de clase: 38

Complete las siguientes tablas si las magnitudes representadas por X y Y son inversamente 
proporcionales

Actividad 15

X 1 2 3 4 5 6

Y 60

X 1 2 4 5 10 16

8

Un automóvil a una velocidad de 80 km/h gasta 3 horas en ir de Quibdó a Medellín. Si al regresar 
de Medellín a Quibdó por la misma vía se disminuye la velocidad a 60 km/h, ¿cuánto tiempo 
gastó? Utilice el espacio para hacer el proceso.

Veinticuatro obreros realizan un trabajo en quince días. ¿Cuántos obreros se necesitarán para 
hacer el mismo trabajo en 20 días? Utilice el espacio para hacer el proceso.

Actividad 16

Actividad 17

Resumen

Magnitudes inversamente proporcionales

Dos magnitudes son inversamente proporcionales si están inversamente correlacionadas y el 
producto de sus cantidades correspondientes es constante.

(Si a y b son cantidades correspondientes de dos magnitudes inversamente proporcionales, 
entonces a x b = constante)
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Nombre   

Colegio     Fecha   

Clase 38

Para hacer una cerca se necesitan 50 tablas de 30cm de ancho. Si se utilizan tablas de 20 cm de 
ancho ¿Cuántas tablas se necesitan? Utilice el espacio para hacer el proceso.

Cinco trabajadores se demoran 30 días en hacer una obra. ¿Cuántos días se demorarán 15 
trabajadores? Utilice el espacio para hacer el proceso.

Actividad 18 - Tarea

Actividad 19 - Tarea
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Notas
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Clase 39

Para poner madera a un piso se necesitan 40 tablas de 30cm2. ¿Cuántas tablas de 20cm2 se 
necesitarán para entablar la misma superficie? Utilice el espacio para hacer el proceso.

Un carro puede andar a una velocidad constante durante un viaje. Ha empleado 6 horas en hacer 
el trayecto a una velocidad de 80km/h. ¿Cuántas horas hubiera tardado andando a 120km/h? 
Utilice el espacio para hacer el proceso.

Un ganadero tiene pasto suficiente para alimentar 220 vacas durante 45 días. ¿ Cuántos días podrá 
alimentar con la misma cantidad de pasto a 450 vacas? Utilice el espacio para hacer el proceso.

Actividad 20

Actividad 21

Actividad 22

Magnitud Caso 1 Caso 2

Velocidad km/h 80 km/h 120 km/h

Tiempo horas 6 X

Magnitud Caso 1 Caso 2

No. De vacas 220 450

Tiempo (días) 45 X
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Tres pintores tardan 10 días en pintar una tapia. ¿Cuánto tardarán seis pintores en hacer el mismo 
trabajo? Utilice el espacio para hacer el proceso.

Un coche que circula a 60 km/h invierte 4 horas en cubrir la distancia que separa dos ciudades. 
Vuelve a realizar el viaje y emplea 3 horas. ¿A qué velocidad circula en el segundo viaje? Utilice el 
espacio para hacer el proceso.

Actividad 23

Actividad 24


